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Quelle couleur pour le salon ? Rouge a pois verts ou tout simplement du beige ou du blanc
cassé ? Que faire de la trés belle commode de Mamie, mais qui ne va pas forcément avec le
, | canapé que vous convoitez depuis des mois ? Et oui, vous vous apprétez a donner un petit coup
| de neuf au salon de votre appartement, et au moment de franchir le pas, le doute vous assaille.

Si seulement quelqu’un pouvait vous aider a mettre vos envies dans l'ordre, histoire de rendre

4 'ensemble disons, harmonieux...Vous avez bien pensé a vous inscrire a la désormais célebre
gt‘ émission de déco diffusée depuis quelques années maintenant, le dimanche soir sur le petit écran.
Malheureusement vous ne vivez pas en région parisienne, mais en région nantaise, et la grande
blonde et son équipe, on le sait, ne se déplacent que trés rarement en province. Ca c’était pour la
mauvaise nouvelle. La bonne nouvelle, car évidemment il y en a une, sinon cet article n’aurait aucune
raison d’étre... La bonne nouvelle, disais-je, c’est que les coachs ou conseillers en décoration existent dans la vraie vie.
Stéphane Lapouble est I'un d’eux, il est le créateur d’ “ Un Amour de maison ”, jeune entreprise nantaise de conseils en
décoration.

De la passion a la profession

Issu d’une formation artistique (histoire de I'art, graphisme), Stéphane Lapouble a d’abord exercé le métier de publicitaire
pendant 14 ans. Mais il est depuis toujours attiré par la décoration. “ A 'dge de 12 ans, je redécorais déja ma chambre
entierement. Et depuis je ne me suis jamais arrété. J'ai mis ma touche, et plus que ma touche méme, dans tous les
endroits ou jai vécu. Sans parler des nombreux coups de main et conseils a la famille et aux amis ”. Il y a quatre mois il a
officiellement donné naissance a son entreprise.

Stéphane propose différents services qui vont du “ simple ” coaching, au “ home staging ”, en passant par le “relooking ”
d’une piéce ou méme d’un logement dans son ensemble. Spécialiste de la décoration de charme —c’est un amoureux des
brocantes et du style gustavien- Stéphane Lapouble s’adapte évidemment & toutes vos envies, et donc a tous les styles,
de lafricain, en passant par le contemporain, I'ethnique, etc. Le point commun de toutes ces prestations : Stéphane est la
pour vous aider a définir VOTRE projet de décoration. Pour cela, il se rend a votre domicile afin de s’imprégner de votre
intérieur, puis il vous questionne pour comprendre votre mode de vie (professions de Madame et Monsieur, composition
de la famille, habitudes de vie, envies et passions de chacun, etc).

Coaching et relooking : faire de votre “ chez vous ” un lieu a votre image

Pour une séance de “ coaching ” (150 euros/heure), le rendez-vous dure entre une heure et une heure et demi. Vous
exposez votre “ probléeme ”, Stéphane étudie les lieux, et a l'issue du rendez-vous, il vous propose une ou plusieurs “
solutions ” personnalisées, liste d’achats (en fonction de votre budget) et petit croquis a I'appui. Ensuite a vous — ou non -
de réaliser le boulot !

Le “ relooking ” (forfait journée : 600 euros) est une prestation beaucoup plus compléte, car qui dit
relooking, dit véritables changements dans votre décoration. Lors d’un 1er rendez-vous, Stéphane va |
définir avec vous vos envies et aspirations. Et ce n’est pas toujours facile. “ La discussion démarre
souvent par : dans I'’émission X, ils ont repeint la cuisine en violet, ga me tente bien, mais je ne sais
pas trop.... En creusant un peu on s’apergoit finalement que les gens préférent le vert. Ma mission
consiste donc a essayer d’étre au plus prés de leurs envies, des envies que bien souvent ils ne
soupgonnent méme pas, toujours dans le but de faire de leur maison un lieu qui colle avec leurs
personnalités, et I'organisation du foyer ”. Pour cela, je m’appuie sur des cahiers de tendance, et sur
des plans que je réalise aprés la 1ére rencontre ”. On entre ensuite dans la phase de réalisation :
Stéphane se charge pour vous du shopping, et assure le cas échéant, le suivi avec les artisans en
charge du chantier.

Valoriser votre bien immobilier avec le home staging

Stéphane Lapouble propose aussi une prestation de “ home staging ”, comprenez “ mise en scéne de votre intérieur ”.
Cette prestation (forfait journée : 450 euros) s’adresse plus particulierement a ceux qui souhaitent vendre ou louer un bien
immobilier. La, il s’agit toujours de mettre en valeur un logement, mais cette fois en neutralisant tout ce qui peut-étre trop
personnel. Objectif : permettre a tout un chacun de se projeter dans les lieux. “ Le plus souvent, je commence par
suggérer aux gens de “ désencombrer ” les lieux pour optimiser I'espace, je propose aussi de petites rénovations, vous
savez le genre de petits travaux qu’on remet toujours a plus tard mais qui pour un acheteur peuvent faire toute la
différence. Puis on passe a la phase de réaménagement et d’accessoirisation, en ajoutant ici et la une bougie, une jolie
nappe, une nouvelle source de lumiére...”

1 Pour qui ?
“ Stéphane Lapouble I'affirme : “le conseil en décoration n’est pas forcément réservé a une élite. La
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décoration s’est trés largement démocratisée. Grace aux nombreuses émissions consacrées au
sujet d’abord, mais aussi grace aux magasins qui proposent toutes les gammes de prix. Résultat :
ma connaissance du marché me permet de faire aussi bien avec un budget de 5000 euros
gu’avec 50 000, aprés ce sont évidemment les matériaux qui font différer ”. Selon notre conseiller
en décoration, hors question de budgets, le point commun de la clientéle des conseillers en
décoration, c’est d’abordl’envie de se sentir bien chez elle.

Un Amour de Maison
29 rue Casimir Perier. 44000 Nantes
06.63.02.92.73

D’autres conseillers en décoration dans la région :
Coach Déco

2 rue de Chenonceau. 44650 Legé

06.86.36.34.76

Pour I'amour des belles choses
3 bis route de la Goulitiére. 44240 Sucé-sur-Erdre
06.07.10.89.55
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